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Mijn motivatie



Hoofd, hart en handen

schoolgids-25_26.pdf

https://www.vszutphen.nl/media/view/2546/schoolgids-25_26.pdf?
https://www.vszutphen.nl/media/view/2546/schoolgids-25_26.pdf?
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Hoofd, hart en handen

• Kwalificeren
• Goed oefenen, volhouden, volharding
• Periodeonderwijs, de rol van de nacht in het onthouden
• 1 minuutje stilte aan het begin van de les



Rijen reeksen en grafieken

• Bert Wikkerink
• Blauwe regen en Starwars

• Workshop 19 NvvW studiedag ronde 1
• The On-Line Encyclopedia of Integer Sequences (OEIS)
• Mooie manier om te oefenen met verschillende berekeningen en

kan inspiratie zijn voor de periode rijen en reeksen

https://oeis.org/
https://oeis.org/
https://oeis.org/
https://oeis.org/


Welke voorbeelden hebben jullie van ‘hoofd’?

• De rol van het geheugen
• Het opdelen van je uitleg in kleinere stukjes
• Goed kijken/luisteren of de leerlingen de uitleg volgen



Hoofd, hart en handen

• Motivatie (Deci en Ryan)
• Burgerschapsontwikkeling, het waartoe



Home - Inside Polarisation

PowerPoint-presentatie

https://insidepolarisation.nl/
https://insidepolarisation.nl/
https://insidepolarisation.nl/
https://insidepolarisation.nl/
https://geografie.nl/sites/default/files/paragraph/attachment/file/C08%20Emotienetwerken%20bij%20gevoelige%20onderwerpen%20-%20Eefje%20Smit%2C%20Caroline%20Matla%20%26%20Dorien%20Wijstma_0.pdf
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Welke voorbeelden hebben jullie van ‘hart’?

• Wat heeft de klas nodig?
• Voelen en kijken.
• Achter in de klas gaan staan en de leerlingen rustig observeren en 

‘invoelen’ hoe het gaat met de klas
• Door achterin de klas te gaan staan neem je ook de hele ruimte in. 



Hoofd hart en handen

• Embodied cognition
• Paul Drijvers, 2019, 2020 en didactiek van de wiskunde, 2025
• Wiskunde is een vak dat je in je vingers moet krijgen
• Vergnaud, 2009
• Naast nadenken ook fysieke actie
• Shvarts et al, 2021 en 2022
• (097_2021-22_04.pdf)

https://archief.vakbladeuclides.nl/bestanden/097_2021-22_04.pdf
https://archief.vakbladeuclides.nl/bestanden/097_2021-22_04.pdf
https://archief.vakbladeuclides.nl/bestanden/097_2021-22_04.pdf


Nog een voorbeeld

• Wiskundig Vouwen - Wiskunde leren door doen!

https://wiskundigvouwen.nl/
https://wiskundigvouwen.nl/
https://wiskundigvouwen.nl/
https://wiskundigvouwen.nl/




Mathematics teachers’ professional experimentation 
with mathematical origami in secondary education -
Eurasia Journal of Mathematics, Science and 
Technology Education

Euclides-97-3-J-van-Wijk.pdf

https://www.ejmste.com/article/mathematics-teachers-professional-experimentation-with-mathematical-origami-in-secondary-education-15911
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Welke voorbeelden hebben jullie van ‘handen’ 
in jullie lessen
• Het gebruik van klei bij 3D figuren zoals kubussen, dan voelen de 

leerlingen echt hoe deze lichamen zijn opgebouwd.
• Met krijt en touw naar buiten en daar de ingeschreven en 

omgeschreven cirkel maken. 



Kijken naar het kind

• Vanuit de geestelijke wereld
• Is dit kind tot ons neergedaald
• We hebben diens raadselen te ontsluieren
• Van dag tot dag
• Van uur tot uur

• Rudolf Steiner



Gert Biesta | educational research

https://www.gertbiesta.com/
https://www.gertbiesta.com/
https://www.gertbiesta.com/
https://www.gertbiesta.com/
https://www.gertbiesta.com/


Hoe kijken jullie in je lessen naar de kinderen?

• Hoe komen de drie bouwstenen van het werk van Biesta terug in 
jullie lessen?

• Is de volgorde ‘subjectificatie’, ‘socialisatie’ en ‘kwalificatie’?

• Socialisatie ook door het met elkaar overleggen van de leerlingen 
en door de maatschappelijke discussie in de klas te voeren. Er is 
ook steeds samenhang tussen de verschillende bouwstenen. 



Periode onderwijs



Vrouwen in de periodes







Inventarisatie van wensen

• Er komt een studiegroep ‘Vrije School Wiskunde’ (ook voor niet-vrije-
school docenten)

• Paar keer per jaar bij elkaar komen

• Eerste keer in februari/maart

• Halen en brengen
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